
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Arme Ritter Kartoffel mit Spinat gefüllte Paprika frittierter Braten
und Spiegeleiern mit Reis und Salat Alaska Seeachsfilet

Woche

28.06-4.07

Gekocht Alex Jan Gregor Steffen
von Willi

Hot Dog´´s Reispfanne

Matze


	Tabelle1

